
Vom 14. bis 20. April 2025 erwartet dich in Mali Kosi,
Kroatien, ein Retreat, das dir Ruhe und Raum für
Selbstentfaltung bietet. 

Abseits des Alltags, umgeben von der natürlichen Schönheit
und dem Klang des Meeres, kannst du in einer kleinen
Gruppe von maximal 12 Personen zur inneren Balance
finden. Durch Meditationen, Yoga, Soundhealings,
Strandspaziergänge und vieles mehr eröffnen sich dir neue
Wege, deine Lebensenergie zu spüren und frische Kraft zu
schöpfen.

Begleitet von köstlichem vegetarischem, veganem und
ayurvedischem Essen, erfährst du in Workshops, wie du
persönliche Barrieren überwindest und dein wahres Selbst
entfaltest. Die Villa „Ananda“ und das Seminarhaus
„Samadhi“ schaffen eine inspirierende Umgebung, in der du
loslassen, innehalten und neue Perspektiven finden kannst.

Preis: ab 1.977,- Euro

TIMETABLE 
RETREAT

Wir Freuen uns auf dich!


